Centro diocesano
di Spiritualita

via Medaglie d’Oro, 8 - Crema
centrospiritualitacrema.wordpress.com
cdscrema@gmail.com

Un luogo di silenzio e di preghiera nel cuore
della citta che offre spazi e sussidi per la crescita
spirituale e umana.

Presso il Centro ¢ possibile:

v trascorrere giornate o tempi personali di pre-
ghiera, di silenzio, di riflessione.

v incontrare un sacerdote per lavvio di un
confronto spirituale e un accompagnamen-
to al fine di discernere il proprio posto nella
Chiesa e nel mondo:

don Gabriele Frassi
contattare all’indirizzo mail
& dongabry64@gmail.com

PRESENTAZIONE

PROGRAMMA 2023/2024

SINGOLARE PLURALE

La velocita dei mutamenti che stanno avvenendo,
sta incidendo in maniera importante su ciascuno di
noi, sia a livello individuale che collettivo.

Ci troviamo in una societa in cui prevalgono 'incer-
tezza, la perdita di senso, la liquidita, I'individuali-
smo (Baumann); la realizzazione della persona &
0ggi interpretata e vissuta secondo un modello di
estremo soggettivismo, con inevitabili squilibri e
carenze rispetto alla relazione con I'altro e all’insie-
me della comunita umana.

Anche la famiglia, nelle varie modalita con cui oggi
si presenta, vive in maniera significativa e dramma-
tica queste tensioni.

Cosi pure, nella comunita cristiana vi & un impor-
tante disorientamento che impedisce, a volte, di
comprendere e rispondere adeguatamente alle esi-
genze del singolo, caratterizzato da un forte ripie-
gamento narcisistico.

In questo momento di transizione e di cambiamen-
to d’epoca, dunque, & importante accompagnare la
persona in una crescita che la aiuti a riscoprirsi in
maniera nuova e piu aperta, prospettando I'incon-
tro con se stessa e con l'altro non come atteggia-
mento o proposito solo di volonta e sacrificio, ma
come struttura intima della vita, irrinunciabile e so-
stanziale.

Inoltre, I'epoca digitale che stiamo vivendo inter-
pella la persona riguardo a se e all’altro, proprio per
quanto concerne il sopravvento di nuove e sempre
piu sofisticate tecnologie informatiche delle quali
lintelligenza artificiale € tra le piu rappresentative.

Appare evidente la necessita di una acquisizione di
conoscenze al riguardo ed unariflessione relativa ai
rischi e alle opportunita che da essa derivano.
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PERCORSO DI SPIRITUALITA

Per nutrire la mente e lo spirito

La velocita dei mutamenti che stanno avvenendo ad
ogni livello sta incidendo in maniera importante su
ciascuno di noi, sia a livello individuale che collet-
tivo.

In questo momento di transizione e di cambiamen-
to depoca, dunque, ¢ importante accompagnare la
persona in una crescita che la aiuti a riscoprirsi in
maniera nuova e piu aperta, prospettando 'incontro
con se stessa e con laltro come orientamento irri-
nunciabile e sostanziale per la vita.

La difficile sfida della propria unicita
Incontro con

Enrico Parolari, sacerdote della Diocesi di Milano
Anna Deodato, pedagogista

Giovedi 8 febbraio 2024 - ore 20.45

L'altro... cio che fa la differenza
Incontro con Brunetto Salvarani, Teologo e saggista

Martedi 5 marzo 2024 - ore 20.45

Dall’io al noi nella comunita
Incontro con
mons. Daniele Gianotti, Vescovo di Crema

Giovedi 4 aprile 2024 - ore 20.45

IN ASCOLTO

Scuola di preghiera

Pregare significa entrare in contatto con il mistero di
Dio, dischiudere I'animo a Colui che sta al di la del
nostro mondo. Servono fiducia e apertura, ma anche
silenzio, capacita di esprimersi ed esercizio.

Guida il padre dehoniano Giovanni Nicoli

Domenica 17 dicembre 2023  ore 9.30-12.30
Domenica 21 gennaio 2024 ore 9.30-12.30
Domenica 18 febbraio 2024 ore 9.30-12.30
Domenica 17 marzo 2024 ore 9.30-12.30

Gli incontri si concluderanno
con la celebrazione dell'Eucarestia

DOVE DIO RESPIRA DI NASCOSTO

La Parola di Dio respira in ogni angolo della Terra;
il Mistero cristiano oggi si esprime in un linguaggio
non sempre immediato, ma e vivo nella cultura po-
polare e in quella alta, nei film da cineteca e in quelli
d’animazione, nei miti classici e nella letteratura di
ogni tempo, nel nostro immaginario sempre in di-
venire.

Don Paolo Alliata sacerdote della Diocesi di Milano,
guida questa ricerca attraverso la lettura di alcuni testi

Il rapporto con il tempo
Il deserto dei Tartari di D. Buzzati
Mercoledi 10 aprile 2024 - ore 21

Il dolore e la speranza
Giobbe di J. Roth
Mercoledi 17 aprile 2024 - ore 21

Il pensiero della propria morte
La morte di lvan il ’IC di L. Tolstoj
Mercoledi 24 aprile 2024 - ore 21

TESTIMONI PER QUESTO TEMPO

“La parola fa eqguali”

In collaborazione con il servizio diocesano di pasto-
rale con la scuola, viene proposto uno spettacolo a tre
voci femminili sulla vita e il pensiero di don Milani.
Rilettura teatrale a cura della “Compagnia Teatri Re-
agenti” di Milano.

Venerdi 17 maggio - ore 21
Chiesa di S. Bernardino - Auditorium Manenti - Crema

IN DIALOGO CON LA SCIENZA

L'intelligenza artificiale.
L’ultima invenzione dell’'uomo?

Ciclo di conferenze che si prefigge di analizzare il
tema pil che mai attuale dell'intelligenza artificiale
esplorando I'ambito scientifico, antropologico, eti-
co e pastorale. In collaborazione con il MEIC “Don
Lino Zambonelli” e 'ISSR S. Agostino.

Che cos'e questa intelligenza artificiale?
Relatrice: prof.ssa Elena Sajno

Universita di Pisa - Universita Cattolica di Milano
Giovedi 30 novembre 2023 - ore 21

Troppo vecchio? Troppo lenta?

L'uomo nello specchio dell'intelligenza artificiale?
Relatore: don Ermenegildo Conti

Facolta Teologia dell’ltalia Settentrionale

Giovedi 22 febbraio 2024 - ore 21

Intelligenza artificiale: Rischio o opportunita?
Implicanze etiche.

Relatore: don Maurizio Compiani

Universita Cattolica di Milano 9
Lunedi 15 aprile 2024 - ore 21



